
 

 

 

 

 

Il primo MANGIACAMMINA di Rivisondoli – Aquila 

25/26 giugno 2011 

 
Una passeggiata del gusto tra strade rurali, sentieri, colline, boschi e centri storici.  

Una sagra non stanziale con sviluppo su tracciato semplice di circa 10 km e con soste presso 
stand dove degustare i prodotti tipici locali e piatti tradizionali cucinati nel rispetto della 
tradizione. 

Una giornata all'insegna dell'allegria e del divertimento che al cibo, alla musica e alla cultura  
abbina l’aspetto salutistico della persona (movimento continuo). 

 

PROGRAMMA  

Sabato 25 Mangiacammina, partenza dalle ore 09,00 alle ore 11,00 

Musica itinerante 

Francesco Mammola folk band 

Brigantaggio Popolare 

d.j. Felix’s folk 

ITINERAIO E STAND 

Caffè degli Artisti, piazzale Michelangelo: caffè e pizzelle 

primo albero sotto la  Piana del Re: formaggi morbidi di primo sale con marmellate e 
tisana di rosa canina (stand a rifiuti zero) 

collina del Feudo: prosciutto tagliato a mano, frittatine di orapi, crostini con fiori di 
aglio, vino bianco e vino di passerina spumantizzata  

abbeveratoio della pista ciclabile: pancetta con cipolle alla brace, vino rosso (stand a rifiuti 
zero) 

campo da golf: pancotto, vino rosso e bianco 

capanna del Presepe Vivente: brace con arrosticini, salsicce e scamorze, vino rosso 

centro storico: sorbetto di centerba e mustaccioli 

belvedere o zona boschetto: formaggi con ratafia e ciliegie, mosto cotto 

Gran Caffè, piazza Municipio: tortino di cioccolata, gensiana e ratafia  

sabato sera 

• feste con i d.j’s: Peppino Como, Elisabetta Campo, Roberto Cinque 
• musica dal vivo: jazz, folklore 
 

 

 



 

 

 

Domenica 26 dalle ore 09,00 alle 14,00 

Visite culturali 

• Museo di Rivisondoli 
• Centro Storico di Rivisondoli: Chiesa di San Nicola, Strada che Porta a Antonietta, Chiesa 

del Suffragio, Chiesa di Sant’Anna 
 

Attività sportive 

• trekking al Parco della Maiella 
• passeggiate a cavallo al Bosco di Sant’Antonio 
• golf, campo pratica 
• tiro con l’arco 

 
Aziende convenzionate  

• Terme di Rivisondoli 
 

Fiera degli Antichi Mestieri (legno, ferro, pietra, decorazioni artistiche) 

Fiera agroalimentare con dimostrazione della filatura della mozzarella 

Mercatino del Commercio Equo e Solidale, Laboratorio artigianale di maglieria "La 
Pecora Nera" 
 
Mercatino oggettistica 
 
Domenica dalle ore 15,30 alle 18,00 
 
Partita di calcio Rivisondoli – Città del Vaticano con raccolta fondi volontaria con consegna 
diretta al parroco del paese  
 
Visite didattiche 

• Caseificio Del Giudice - Rivisondoli 
• Azienda Agricola Giuliana - Pescocostanzo 
• Masseria San Iorio – Castel Di Sangro 

 

INFO GENERALI 

Pagina facebook: MANGIACAMMINA 

Iscrizione 20,00 adulti 10,00 ragazzi (12 anni) comprensiva di: braccialetto identificativo per la 
passeggiata del gusto, contenitore con bicchiere da degustazione, gadget evento. 

Iscrizione aperta a tutte le fasce di età per un numero massimo di 1.500 partecipanti. 

Il biglietto di partecipazione potrà essere acquistato solo in prevendita. 

La prevendita terminerà il giorno 15 giugno anche se non è stato raggiunto il numero massimo 
di 1.500 persone. 

NON SARA’ POSSIBILE ACQUISTARE IL BIGLIETTO NELLA MATTINATA DEL 25 GIUGNO 

Contatti: 081.2474698 / mes@ecosport.it 

 
 
 


